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「一期一会」
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３月が目の前です。いよいよ３年生は卒業、１・２年生は進級に向けての教育課
程が、それぞれ最終段階になってまいりました。３年生は、「進路の実現」に向かっ
て、この数ヶ月、あるいはそれ以上がんばってきています。県内公立高校の入試が
３月５・６日にあり、学校全体で応援しています。すでに私立高校などの進学先が
決定している生徒も、仲間の進路が全て決定するまで協力体制で学習環境をつくっ
ています。これができるのが天城中のすばらし
いところだと思います。
１・２年生もとても落ち着いて生活していま
す。授業に取り組む真剣な眼差しや部活動に一
生懸命打ち込んでいる様子を見ていると、これ
までの天城中の良さをしっかりと引き継ぎ、新
しく創造的に活躍してくれることと期待してい
るところです。
「３年生を送る会」まであと１週間を切りま

した。天中生全員が一丸となって企画や準備、
合唱の練習を頑張っていて頼もしいです。茶道
には「一期一会」という言葉があります。「あ
なたと出会ったこの時間は、二度と巡ってこな
い一度きりのもの」という意味が込められています。当日は、生徒手作りの卒業式
として、一瞬一瞬を大切に思いながら実現できたらすてきです。
ここで、生徒たちに問い掛けたいことがあります。それは、1年前に描いた目標や
夢の実現状況についてです。目標を立てた以上は、それが実現できたか、あるいは
実現できなくてもどこまで到達できたかを振り返ることは、とても教育的な意味が
あると思います。それは、努力した自分を自覚させることに通じて、自分自身を価
値ある存在であると思うことにつながるからです。そのことを自尊感情や自己肯定
感という言い方をします。
成長期の子供たちにとって、成功体験も大切ですが、未達成だったり失敗したり
する体験も現実にはあります。しかし、自分の努力を自分で認めることができるこ
とは、自分自身を価値ある存在として認識することにつながります。大人になる過
程において、このような体験を積み重ねることは、豊かな人生の実現への意味ある
ステップであると思います。

～卒業証書授与式／閉校式について～
３月19日(水)は、本校第54回卒業証書授与式です。３年生にとっては９年間の義
務教育の締め括りとなります。残された中学校生活を大切にするとともに、３年間
を振り返り、ご家族をはじめ今までお世話になった方々への感謝を忘れずに卒業を
迎えてほしいと思っています。保護者の制限はありません。感染予防にご留意の上、
ご来場ください。
また、３月22日(土)は、天城中学校の閉校式となります。伊豆市主催行事と共に

閉校準備委員会主催の式典も行います。登校日ではありませんが、現在校生にはで
きる限りの参加をお願いしたいと思います。卒業生はじめ、保護者の皆様、地域の
方々もお時間が許せばご列席くだされば、ありがたく思います。



① 新しいことではなく、今までの復習をしよう！
最後の追い込みは、新しい問題集に挑戦するのではなく、これまでの学習で間違えた問題

をやり直し、確実に解けるように学習していきましょう。
② 不得意科目は基礎・基本問題を中心に、解ける問題を数多く解答しよう！
入試直前は、難問に時間をかけるのではなく、確実に解ける問題を増やしましょう。（得

意な科目は高得点を目指すために発展・応用問題も解けるようにしましょう。）
③ 『暗記』ものは今からでも遅くない！短期集中で覚えてしまおう！
社会の年表や人物名、数学の定理や定義、国語や英語の単語など、暗記するものは短い時

間でも数多く学習できます。やっておいて損はありません。今からでもやりましょう。
④ 睡眠不足は風邪をひく原因！勉強時間を決めてしっかり眠ろう！
睡眠時間を削って深夜の１時、２時まで勉強しても、当日体調を崩してしまったら取り返

しがつきません。遅くても夜11～12時には布団に入り、５～７時間程度は睡眠時間を取るよ
うにしましょう。また、入試当日の起床時間を確かめて、早起きに慣れることも必要です。
⑤ 『手洗い・うがい・換気』の徹底！
この大事な時期に体調を崩さないように、学校や家庭での生活では、「自分のため・仲間

のため」に、十分な感染予防対策を取ってください。早寝・早起き・朝ご飯。

令和７年11月に「東京2025デフリンピック」の
自転車競技が、日本サイクルスポーツセンターで
開催されます。
生徒は、国旗に応援メッセージを書きました。

日本選手団にエールを送ります。頑張れ！日本！

＊＊＊＊＊＊＊＊＊【 ３月の主な行事】＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊
※弁当の日が多くあります。

３日（月） 専門委員会
５日（水） 公立入試（１・２年生弁当）
６日（木） 公立入試（１・２年生弁当）
７日（金） ３年特別日課開始

１．２年生伊豆中学校校舎見学
10日（月） ３年生を送る会

12日（水） 富士山静岡交響音楽団演奏13:30～
※保護者の皆様も、ぜひ参観してください
スリッパの持参をお願いします。

13日（木） ３年生伊豆中学校校舎見学
14日（金） 公立高校合格発表・ＨＰにて

（１・２年生弁当）
17日（月） 閉校記念植樹、タイムカプセル設置
19日（水） 修了式 卒業式（１・２年生弁当）
22日（土） 閉校式 １部13：00～ ２部13：45～
28日（金） 離任式８：30～


